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ПРИЧИНИ ВИНИКНЕННЯ ТА ЕКОНОМІЧНІ НАСЛІДКИ 
БЮДЖЕТНОГО ДЕФІЦИТУ УКРАЇНИ 

 
Бюджетний дефіцит є одним із центральних макроекономічних викликів 

для України, який в останні роки набув критичного характеру. В умовах війни 
та економічної нестабільності, що розпочалася в 2022 році, дефіцит бюджету 
значно зріс, створюючи додаткове навантаження на державні фінанси та 
економіку в цілому. Ця проблема потребує комплексного аналізу, оскільки її 
вплив поширюється на всі аспекти економічного життя країни — від рівня 
інфляції до залежності від міжнародних кредиторів. Актуальність дослідження 
бюджетного дефіциту пояснюється його значним впливом на макроекономічну 
стабільність та необхідністю розробки ефективних заходів для мінімізації 
негативних наслідків. Аналіз причин дефіциту та його економічних наслідків 
дає змогу розробити практичні рекомендації для уряду, спрямовані на 
подолання фінансових викликів і досягнення стійкого розвитку. 

Повномасштабне вторгнення росії в Україну в 2022 році призвело до 
значного збільшення державних витрат на оборону і безпеку. Це, у свою чергу, 
спричинило значне скорочення економічної активності, зниження податкових 
надходжень, збільшення витрат на відновлення інфраструктури та підтримку 
внутрішньо переміщених осіб. Основними факторами, що спричинили цей 
дефіцит, були воєнні витрати та падіння економіки. Бюджетний дефіцит України 
є наслідком значних державних видатків, необхідності збільшення валютних 
резервів для стабілізації національної валюти, залежності від імпорту 
енергоносіїв та технічного переозброєння економіки. В умовах фінансових криз 
та девальвації гривні це призвело до стрімкого зростання державного боргу, що, 
своєю чергою, посилює податкове навантаження, обмежує соціальні витрати та 
спричиняє нестабільність національної економіки [4. с. 53]. 

Бюджетний дефіцит України в період з 2022 по 2025 роки зазнав значних 
змін, що відображається у ключових макроекономічних показниках (таблиця 1). 

Таблиця 1  
Динаміка бюджетного дефіциту України (2022-2025 рр.) 

Рік Державний дефіцит, млн грн Частка ВВП, % 
2022 914 701,7 8,17 
2023 1 333 110,7 6,49 
2024 1 358 500,0 5,89 
2025  70 173.7 5,30 

Джерело: складено автором на основі даних [1],[3] 
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Аналіз даних таблиці показує, що у 2022 році бюджетний дефіцит 
становив 914701,7 млн грн, що склало 8,17% від ВВП. Це свідчить про значний 
фінансовий тиск через різке зростання оборонних видатків та зниження 
надходжень унаслідок війни. У 2023 році, дефіцит зріс до 1 333 110,7 млн грн, 
що становить 6,49% від ВВП. Хоча абсолютний дефіцит зріс, частка ВВП 
зменшилась, що вказує на певну стабілізацію економічної бази. У 2024 році 
значення дефіциту досягло 1 358 500,0 млн грн, або 5,89% від ВВП. Це є 
наслідком зростання витрат на відновлення інфраструктури та підтримку 
економічної стабільності. Наразі у 2025 році дефіцит значно зменшився до 70 
173,7 млн грн, що дорівнює 5,30% від ВВП. Це свідчить про впровадження 
ефективних реформ, спрямованих на раціоналізацію видатків та оптимізацію 
доходів бюджету. 

Різке зростання бюджетного дефіциту, як зазначається, зокрема, у 
дослідженнях Штефан Л. Б., нерозривно пов'язане із збільшенням державного 
боргу, який використовувався для покриття дефіциту [5]. Це підтверджує 
наявність взаємозв’язку між бюджетним дефіцитом і борговою політикою: 
зростання боргу потребує значних видатків на його обслуговування, що 
додатково ускладнює балансування бюджету. Динаміку державного боргу в 
період з 2022 по 2025 роки представлено в таблиці 2. 

Таблиця 2  
Динаміка державного боргу України (2022–2025 рр.) 

Рік Державний борг, млн грн Зміна порівняно з 
попереднім роком, % 

2022 4 071 683,1 +52,4 
2023 5 519 483,9 +35,6 
2024 6 980 964,9 +26,5 
2025 (на 31.01.) 7 067 998,2 +1,2 

Джерело: складено автором на основі даних [2] 
 
Як свідчать дані таблиці, у 2022 році державний борг становив 4,1 трлн 

грн, значною мірою сформований через внутрішні облігації для фінансування 
воєнних потреб. У 2023 році борг зріс на 35,6%, досягнувши 5,5 трлн грн, 
головним чином через залучення міжнародної фінансової допомоги. У 2024 
році борг збільшився ще на 26,5% і становив 7,0 трлн грн. Це зростання було 
обумовлено фінансуванням відновлювальних проєктів. Однак, у 2025 році 
темпи зростання боргу суттєво сповільнилися — до 1,2%, що свідчить про 
перші позитивні результати реалізації реформ та оптимізацій державної 
фінансової політики.  
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Аналіз причин виникнення бюджетного дефіциту України та його 
економічних наслідків свідчить, що ключовими чинниками стали масштабні 
воєнні видатки, падіння економіки та значне фінансове навантаження на 
соціальні програми. Ці фактори значно вплинули на державний бюджет, 
спричинивши різке зростання дефіциту до пікових значень у 2024 році. 
Наслідками бюджетного дефіциту стали стрімке зростання державного боргу, 
залежність від міжнародної фінансової допомоги, а також інфляційний тиск на 
економіку. 

Для подолання цих викликів Україна реалізує низку заходів, серед яких 
податкові реформи, оптимізація витрат, боротьба з тіньовою економікою та 
раціоналізація державних видатків. Особливу роль відіграє залучення 
внутрішніх і зовнішніх інвестицій, що дозволить зменшити дефіцит бюджету у 
середньостроковій перспективі. Водночас, фінансова стабільність можлива 
лише за умов стійкого економічного зростання, структурних реформ та 
ефективного управління державними фінансами. Комплексний підхід, 
прозорість та злагоджена робота уряду й суспільства є ключовими факторами 
для успішного подолання цих економічних викликів. 

Отже, однією з ключових проблем національної економіки є бюджетний 
дефіцит, який значно зріс під впливом воєнних дій, економічного спаду та 
зниження податкових надходжень. Фіскальна політика наразі спрямована на 
забезпечення обороноздатності, соціальних виплат, гуманітарної підтримки та 
відновлення критичної інфраструктури. Водночас динаміка дефіциту показує 
стрімке збільшення державного боргу, що викликає труднощі в його 
обслуговуванні. Невизначеність щодо подальшого фінансування залишається 
значною і залежить від тривалості та інтенсивності війни. 
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